
  	
  		
  			
  				
  					 EcoZero 
			      
			         none			      
  				

  				
  					
			        	 Ruhe-Katalog 
	 Feiertage 
	 Schönheit 
	 Selbstverbesserung 
	 Reisen 
	 Romantik 


			      

  				

  			

  		

	  

      

      
        
          
            Beziehungen, Abschied, Schönheit
            
          

        

      

    

    
      
        
          
          	
			
		          	
		               
		               
		              
		                 22 wenig bekannte Fakten über „Seinfeld“ 

		                Die Show hieß ursprünglich 'The Seinfeld Chronicles'. Es wurde in „Seinfeld“ geändert, nachdem die Pilotfolge gedreht wurde. Die Serie spielte ursprünglich ebenfalls in Los Angeles, wurde aber nach dem Piloten nach New York City verlegt.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 14 Frauen enthüllen, wie sie ihre „FWB“-Beziehung in etwas mehr verwandelt haben 

		                Die Umfrage ergab, dass der häufigste Weg, eine FWB-Beziehung in etwas mehr zu verwandeln, darin bestand, darüber zu sprechen. Die meisten Frauen sagten, dass sie mit ihrem Partner über ihre Gefühle und ihre Wünsche in der Beziehung gesprochen hätten. Dies ermöglichte ihnen, ehrlich miteinander zu sein und herauszufinden, ob sie die Dinge weiter vorantreiben wollten.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Entdecke deine perverse Seite anhand deines Sternzeichens 

		                Widder sind bekannt für ihre feurige Leidenschaft und ihren Enthusiasmus. Sie lieben es, im Schlafzimmer die Führung zu übernehmen und sind immer für eine Herausforderung zu haben. Sie sind auch unglaublich kreativ und experimentieren gerne mit verschiedenen Positionen und Szenarien. Widder werden von Machtspiel und Dominanz angemacht, also lieben sie es, die Kontrolle zu haben. Sie genießen es auch, gehänselt und gequält zu werden, also scheuen Sie sich nicht, sich Zeit zu nehmen und Vorfreude aufzubauen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Ich vergebe dir, dass du mich verlassen hast, als ich dich am meisten brauchte 

		                Bei der Vergebung geht es nicht darum, die Handlungen der anderen Person zu dulden. Es geht darum zu verstehen, dass wir alle Fehler machen und dass wir die Handlungen anderer nicht kontrollieren können. Es geht darum, den Schmerz und die Verletzung loszulassen und uns selbst zu erlauben, zu heilen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Zu dem, den ich noch nicht getroffen habe: Ein Leitfaden für Dating, Liebe und Beziehungen 

		                Der erste Schritt, um den Richtigen zu finden, ist, ehrlich zu sich selbst zu sein. Fragen Sie sich, was Sie sich von einem Partner wünschen und nach welcher Art von Beziehung Sie suchen. Sie suchen einen lockeren Seitensprung oder eine langfristige Bindung? Zu wissen, was Sie wollen, wird Ihnen helfen, die richtige Person für Sie zu finden.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Verheerend: Mann findet heraus, dass seine Frau betrügt, Liveblogs, dass sein Privatdetektiv sie auf frischer Tat erwischt, findet heraus, dass seine Schwägerin darin verwickelt ist 

		                John war seit einiger Zeit misstrauisch gegenüber dem Verhalten seiner Frau. Sie war distanziert und geheimnisvoll gewesen, und er hatte bemerkt, dass sie mehr Zeit außer Haus verbrachte. Er beschloss, einen Privatdetektiv zu engagieren, um herauszufinden, was vor sich ging.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Ein Brief an Gott, aus meiner Angst 

		                Ich weiß, dass ich in letzter Zeit nicht die beste Person war. Ich habe mit meiner Angst gekämpft und es war schwer damit fertig zu werden. Ich bin so überwältigt und weiß nicht was ich tun soll. Ich habe Angst und habe das Gefühl, die Kontrolle zu verlieren. Ich bin es so leid, mich so zu fühlen, und ich brauche verzweifelt Hilfe.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 9 Dinge, die Sie wissen sollten, bevor Sie eine Widderfrau lieben 

		                Widderfrauen sind bekannt für ihre feurige Persönlichkeit und ihren starken Sinn für Unabhängigkeit. Sie werden oft als Anführer des Rudels angesehen und haben keine Angst, das Kommando zu übernehmen. Sie sind auch äußerst loyal und werden ihren Partnern durch dick und dünn zur Seite stehen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 7 Dinge, die Menschen mit hochfunktionaler Zwangsstörung Sie wissen lassen möchten 

		                Menschen mit hochfunktionaler Zwangsstörung können sehr organisiert und ordentlich sein, aber dies ist nicht das einzige Symptom der Erkrankung. OCD ist eine psychische Störung, die aufdringliche Gedanken, zwanghaftes Verhalten und Angstzustände verursachen kann. Menschen mit hochfunktionaler Zwangsstörung sind möglicherweise in der Lage, ihre Symptome zu bewältigen und ein relativ normales Leben zu führen, aber sie haben immer noch mit der Erkrankung zu kämpfen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Steigern Sie Ihren Wortschatz mit über 70 großen Wörtern 

		                Enthaltsamkeit bedeutet, beim Essen und Trinken maßvoll zu sein. Es wird oft verwendet, um jemanden zu beschreiben, der sehr diszipliniert ist und nicht zu viel Essen oder Alkohol zu sich nimmt.
		                 Weiterlesen 
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