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		                 22 Menschen teilen mit, was sie verwirrt 

		                Ein Benutzer teilte mit, dass er nicht anders kann, als über die Tatsache nachzudenken, dass „wir alle nur ein Haufen Atome sind, die sich zu einem bewussten Wesen zusammengeschlossen haben“. Dieser Gedanke kann sowohl faszinierend als auch überwältigend sein, und er kann deinen Verstand durcheinander bringen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 40 der lustigsten Dad-Texte, die Sie jemals lesen werden 

		                Eine der lustigsten Nachrichten von Vätern, die wir gesehen haben, stammt von einem Vater, der seiner Tochter eine Nachricht geschickt hat, in der er sagte: „Ich bin so stolz auf dich, dass du in deinem Mathetest eine Eins bekommen hast. Sie müssen wirklich hart gearbeitet haben.' Seine Tochter antwortete: „Danke, Dad. Ich habe hart gearbeitet. Ich habe stundenlang studiert.' Der Vater antwortete dann: „Ich weiß. Ich habe dich beobachtet.«
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 5 ermutigende Dinge, die man jemandem sagen kann, der in dieser Weihnachtszeit emotional zu kämpfen hat 

		                Das erste, was zu sagen ist: „Ich bin für dich da.“ Dieser einfache Satz kann unglaublich kraftvoll und beruhigend sein. Es zeigt, dass Sie bereit sind, zuzuhören und für sie da zu sein, egal was passiert. Es vermittelt auch, dass Sie sie nicht verurteilen und bereit sind, eine Quelle der Unterstützung zu sein.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 17 Dinge, die Sie wissen sollten, bevor Sie mit einem sportlichen Mädchen ausgehen 

		                Das erste, was Sie über ein sportliches Mädchen wissen sollten, ist, dass sie Sport liebt. Sie kann Läuferin, Yogi, Gewichtheberin oder eine Kombination aus allen dreien sein. Sie liebt es, ihren Körper herauszufordern und an ihre Grenzen zu gehen. Vielleicht hat sie sogar einen persönlichen Trainer oder Coach, der ihr hilft, ihre Ziele zu erreichen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 50 Zitate, auf die sich jeder INFP sofort bezieht 

		                INFPs sind oft hochsensible und mitfühlende Menschen, und dieses Zitat spricht für ihr Verständnis des Lebens und der damit verbundenen Kämpfe. Sie haben oft eine tiefe Wertschätzung für die Schönheit des Lebens, selbst inmitten von Schmerz und Leid.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 9 Möglichkeiten, die Angst vor der Zukunft zu überwinden 

		                Der erste Schritt zur Überwindung der Zukunftsangst besteht darin, sie anzuerkennen. Erkenne, dass du Angst hast und dass es eine normale Emotion ist. Sobald Sie Ihre Angst anerkannt haben, können Sie Schritte unternehmen, um sie anzugehen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Selbstverbesserung: Tipps zur Verbesserung Ihres Lebens 

		                Der Schlüssel zur erfolgreichen Selbstverbesserung besteht darin, klein anzufangen und sich auf ein Ziel nach dem anderen zu konzentrieren. Teilen Sie Ihre Ziele in überschaubare Schritte auf und ergreifen Sie jeden Tag Maßnahmen, um Ihrem gewünschten Ergebnis näher zu kommen. Hier sind einige Tipps und Strategien, die Ihnen den Einstieg in Ihre Reise der Selbstverbesserung erleichtern.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Chemtrails-Verschwörungstheorie: Die „Pro & Contra“-Argumente 

		                Die Debatte um die Chemtrail-Verschwörungstheorie dauert seit Jahren an. Befürworter der Theorie weisen auf eine Vielzahl von Beweisen hin, darunter Berichte über ungewöhnliche Flugzeugaktivitäten, seltsame Muster am Himmel und ungewöhnliche chemische Rückstände in der Umwelt. Skeptiker argumentieren jedoch, dass die Beweise Indizien sind und dass die Behauptungen nicht durch wissenschaftliche Beweise gestützt werden.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 15 heiße Tipps, um Sex von „Bleh“ zu Badass zu bringen 

		                An erster Stelle steht die Kommunikation. Sprechen Sie mit Ihrem Partner darüber, was Sie beide im Schlafzimmer wollen und brauchen. Das wird euch beiden helfen, euch wohler und verbundener zu fühlen. Scheuen Sie sich nicht, ehrlich und offen über Ihre Wünsche und Fantasien zu sprechen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Was ist der Archetyp des verwundeten Heilers? 

		                Der Archetyp des verwundeten Heilers basiert auf der Idee, dass diejenigen, die Schmerz und Leid erlebt haben, ihre Erfahrungen nutzen können, um anderen zu helfen. Dieser Archetyp wird oft mit Heilern, Beratern und Therapeuten in Verbindung gebracht, kann aber auch bei gewöhnlichen Menschen gefunden werden, die schwierige Zeiten durchgemacht und ihre Erfahrungen genutzt haben, um anderen zu helfen.
		                 Weiterlesen 
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